CHAMPIONS LEAGUE
POR LA
SALUD MENTAL

“Fase final de las ligas provinciales de futbol 7”

25 de septiembre de 2025 - Jaén
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Champions League por la Salud Mental

Fecha: 25 de septiembre de 2025
Horarios:
09:00 Recepcidén de los equipos participantes y desayuno.

De 10:15ha13:15h Torneo Champions League por la Salud Mental.

De 10:30 ha 12:30 h Actividades Ludicas Deportivas Paralelas:
- Masterclass de balonmano y datchball (pabell6n cubierto).

- Gymkhana: pruebas de destreza o ingenio por equipos y juegos tradicionales y
populares.

- Senderismo. Ruta por via del aceite, ida y vuelta 6 km.
De 12:30ha 13:30h AEROBITHON

14:00 h. Entrega de trofeos y reconocimientos.

Lugar: Jaén Instalaciones Deportivas Las Fuentezuelas.

Organizan: Comision Andaluza de Deportes y Salud Mental.

e Fundacién Publica Andaluza para la Integracién Social de Personas con
Enfermedad Mental. FAISEM MP

Federacion Salud Mental Andalucia

Programa de Salud Mental

Federacion En Primera Persona

Universidad de Almeria

Y el Excmo. Ayuntamiento de Jaén.



CHAMPIONS LEAGUE DE SALUD MENTAL

La Champions League por la Salud Mental, es un torneo de fttbol 7 en el
que compiten los 8 campeones de las liguillas provinciales de Andalucia. Ademas, se

desarrollan otras actividades deportivas y lddicas paralelas esta fase final.

Se trata de una actividad que pretende un doble objetivo: por un lado el
celebrar una jornada deportiva y cultural con una importante participacion de la
ciudadania, y por otra parte el fomentar la actividad fisica de forma regular y
mantenida en el tiempo a través de los respectivos torneos provinciales. Es una
actividad coordinada por la Comisién Andaluza de Deportes y Salud Mental, en la

que se prevé una participacion de mas de 300 deportistas de toda Andalucia.

PARTICIPANTES

- Champions league: 8 equipos, el equipo campeén de cada liga
provincial.

- Invitados a actividades ludicas deportivas paralelas:

Personas usuarias de los recursos de FAISEM
UGC Salud Mental (URSM, CTSM y USMC)
APAEM , AFEMAC

ASOCIACIONES

IES SANTA CATALINA DE ALEJANDRIA

IES LAS FUENTEZUELAS
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|
PROGRAMA

9:00 h. Acogida de los equipos participantes.
FASE FINAL DE FUTBOL

10:15h a 12:15h. Torneo de Futbol 7. Fase Clasificatoria

Wiy
@ 12:15h a 12:45 h. Descanso.
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12:45ha13:15h. Torneo de Fuitbol 7 - 3¢ry 42 puesto y
FINAL

ACTIVIDADES PARALELAS
10:30 h.a 12:30 h Actividades ladicas deportivas paralelas

- Senderismo via verde.
- Masterclass.
- Gymkhana/juegos tradicionales.

12:30ha 13:30 h. AEROBITHON.

13.30 h. - 14.30 h. Entrega de trofeos.




