
 

PRUEBA CONVOCATORIA ABIERTA 

REFERENCIA CA/MONITOR/A TASA21 /07/24 

NOMBRE Y APELLIDOS: 

DNI: 

Para superar la superar la prueba teórica-practica, las personas candidatas deberán responder de manera 

correcta con un mínimo el 50 %. La prueba consta de 30 preguntas con un valor de 1 puntos cada una, siendo 

el mínimo de respuestas acertadas 15, las preguntas incorrectas no restan. 

30 preguntas. 

Valor 1 puntos cada pregunta. 

Mínimo respuestas acertadas: 15 

 

A continuación, Indique la respuesta correcta de las cuatro opciones:  

1. El acceso al programa residencial de FAISEM se produce, como norma: 

a) Por la trabajadora social del distrito sanitario. 

b) A través de un plan individualizado residencial. 

c) Por la misma vía que el programa de empleo de FAISEM. 

d) A través Comisión Provincial Intersectorial. 

 

2. De los siguientes dispositivos sanitarios, indica cuál comparte FAISEM al tener igual funcionamiento 

que los servicios de salud mental del SAS: 

a) Hospital de día de salud mental. 

b) Comunidad Terapéutica de salud mental. 

c) Unidad de hospitalización de salud mental. 

d) Ninguna respuesta es correcta. 

 

3. La Ley 39/2006 de promoción de la autonomía personal y atención a las personas en situación 

dependencia clasifica la situación de dependencia de las personas en: 

a) Grado 3, dependencia leve. 

b) Grado 2, dependencia moderada. 

c) Grado 1, sin dependencia. 

d) Ninguna es correcta. 
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4. Cuál de los siguientes síntomas es característico de las personas con esquizofrenia: 

a) Hipermotivación psicótica 

b) Labilidad psicótica 

c) Bajo nivel de energía 

d) Aplanamiento afectivo 

 

5.Dentro de los trastornos de personalidad, FAISEM atiende a aquellos que se encuentran dentro de la 

categoría de trastorno mental grave, se trata por tanto de: 

a) Trastorno Asocial de la personalidad y trastorno mixto de la personalidad. 

b) Trastorno límite de la personalidad y trastorno mixto de la personalidad. 

c) Trastorno asocial de la personalidad y trastorno límite de la personalidad. 

d) Ninguna es correcta. 

 

6. Señala los síntomas positivos de la esquizofrenia: 

a) Aplanamiento afectivo 

b) Disminución de la fluidez y del pensamiento 

c) Lenguaje desorganizado 

d) Ideas delirantes. 

 

7. Entre las actividades específicas de lucha contra el estigma con participación de FAISEM se 

encuentran: 

a) Participación en campañas generales de sensibilización como por ejemplo en “1 de cada 4” 

b) Iniciativas deportivas. 

c) Formación de profesionales de seguridad pública. 

d) a, b y c son correctas. 
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8. Entre los criterios de mejora en relación a los derechos ciudadanos de las personas usuarias del 

programa residencial se encuentran: 

a) Derecho a la intimidad personal. 

b) Respeto a las individualidades étnicas, religiosas y culturales. 

c) Libertad de entrada y salida del dispositivo residencial. 

d) A, b y c son ciertas. 

 

9. Respecto a las conductas disruptivas y el trastorno mental grave: 

a) Estas conductas pueden deberse a causas derivadas de la enfermedad, relacionadas con la 

enfermedad o coexistentes con la enfermedad. 

b) El número de delitos es escaso, siendo más habitual que sean víctimas de la agresividad de 

otros. 

c) El consumo de tóxicos incluido el alcohol no incrementa la probabilidad de estas conductas. 

d) A y b son ciertas. 

 

10. Cuál de los siguientes componentes del Plan Individualizado de atención social se planifica antes de 

la incorporación de las personas usuarias al programa residencial: 

a) Evaluación de necesidades. 

b) Desarrollo de las actividades. 

c) Planificación de intervenciones. 

d) Derivación y acogida. 

 

11. Cuál de los siguientes programas no desarrolla FAISEM: 

a) Soporte diurno. 

b) Apoyo a entidades prestadoras de medidas de apoyo a personas con modificaciones en su 

capacidad civil. 

c) Ayudas económicas a personas en situación de riesgo de exclusión social. 

d) Empleo. 
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12. Según el Decreto 77/2008 de ordenación de Servicios de Salud Mental del Servicio andaluz de Salud, 

las áreas de salud mental se organizan: 

a) En unidades psiquiátricas 

b) En áreas de hospitalización 

c) En unidades de gestión clínica 

d) Todas son correctas 

 

13. Según el proceso asistencial trastorno mental grave el PIT: 

a) Es un proyecto para la independencia del tratamiento del paciente. 

b) Es el procedimiento de inclusión del tratamiento para el paciente en la sociedad. 

c) Es el plan individual de tratamiento. 

d) Todas las respuestas son correctas. 

 

14. Las Casas Hogar son: 

a) Estructuras residenciales para no menos de 40 personas con cobertura de personal de apoyo 

durante las 24 horas al día 

b) Viviendas normales para 3 y 5 personas con un apoyo variable adaptado a las necesidades de 

la persona. 

c) Estructuras residenciales específicas, con capacidad para alojar a no más de 20 personas con 

menores niveles de autonomía para organizar su vida cotidiana. 

d) A y c son correctas. 

 

15. FAISEM es: 

a) Una federación de asociaciones de profesionales especializados en salud mental. 

b) Una fundación pública creada por el gobierno andaluz para la atención sanitaria a personas 

con enfermedad mental. 

c) Una fundación pública andaluza creada para dotar de recursos de apoyo social a personas con 

enfermedad mental. 

d) Una empresa pública que ofrece empleo a personas con discapacidad en Andalucía. 

 

 

http://www.faisem.es/
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16. De las siguientes funciones cuál de ellas no es específica de los Programas de FAISEM: 

a) Actividades de ocio y tiempo libre. 

b) Apoyo a la vida cotidiana. 

c) Tutela jurídica. 

d) Alimentación. 

 

17. Cuál de las siguientes afecciones no se puede considerar una enfermedad mental grave: 

a) Esquizofrenia paranoide. 

b) Trastorno afectivo bipolar. 

c) Discapacidad intelectual. 

d) A y b son ciertas. 

 

18. El "estigma" que, en general, sufren las personas con enfermedad mental: 

a) No representa una dificultad añadida a la vida en la comunidad más allá de los efectos y 

discapacidad asociada a la enfermedad. 

c) Funciona en las personas a través de componentes cognitivos (estereotipo), emocionales 

(prejuicio) y conductuales (discriminación). 

b) Puede tratarse eficazmente con fármacos, los denominados genéricamente antipsicóticos 

atípicos. 

d) Se trata de un problema exclusivamente conductual consecuente a los síntomas de la 

enfermedad y a los efectos secundarios de la medicación. 

 

19.  Cuál de los siguientes factores es un criterio de exclusión del Programa Ocupacional de FAISEM 

a) familia disfuncional. 

b) Padecer una minusvalía física. 

c) Edad menor de 18 años. 

d) Ser beneficiario de otro programa de FAISEM. 
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20. Cuál de los siguientes programas no desarrolla FAISEM: 

a) Soporte diurno. 

b) Apoyo a fundaciones tutelares. 

c) Ayudas económicas a personas en situación de riesgo de exclusión social. 

d) Empleo. 

 

21. Son objetivos básicos del programa residencial de FAISEM los siguientes: 

a) Alojamiento, manutención, apoyo económico y atención sanitaria. 

b) Alojamiento, manutención, determinados cuidados básicos y relaciones personales 

significativas, entre otros. 

c) Alojamiento, apoyo terapéutico y todos los cuidados básicos. 

d) A y b son correctas. 

 

22. Cuál de los siguientes servicios de salud mental se considera el primer servicio de atención 

especializada en salud mental: 

a) Servicio de atención primaria de salud. 

b). Unidad de salud mental comunitaria. 

c). Centro de detección del trastorno mental grave. 

d). Comunidad terapéutica de detección precoz de salud mental. 

 

23. FAISEM atiende principalmente a personas con discapacidad psíquica muy grave excluyendo a las 

personas que padecen un trastorno mental grave: 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

c) Verdadero, excepto a las personas con trastorno límite de la personalidad. 

d) Falso, excepto a las personas con trastorno bipolar. 
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24. Quienes se encargan de diseñar y coordinar los itinerarios personales de inserción en empleo de 

personas con trastorno mental grave en FAISEM, son. 

a) El equipo de responsables del programa residencial en coordinación con el SAE. 

b) Los servicios provinciales de orientación y apoyo al empleo. 

c) El servicio andaluz de empleo en estrecha coordinación con los terapeutas ocupacionales de 

las Comunidades Terapéuticas. 

d) Todas son falsas. 

 

25. Respecto a la participación, expectativas y nivel de satisfacción de las personas usuarias del 

programa residencial podemos afirmar lo siguiente: 

a) Su opinión no es relevante para planificar las actividades. 

b) Su valoración se utiliza como medida de resultado del proceso de cuidados. 

c) Las personas usuarias tienen muy escasa capacidad para opinar sobre sus expectativas y nivel 

de satisfacción. 

d) B y c son ciertas. 

 

26. Para acceder al programa ocupacional-laboral de FAISEM una persona usuaria debe cumplir, entre 

otros, los siguientes criterios: 

a) Ser derivado y estar atendido por el INEM. 

b) Ser derivado y estar atendido por el dispositivo de salud mental de referencia. 

c) Ser derivado y estar atendido por la unidad de rehabilitación de área correspondiente. 

d) Todas son falsas. 

 

27. Respecto al Programa Residencial es falso: 

a) El límite de plazas máximas es de 20 para una Casa Hogar y menos de 10 para una Vivienda 

Supervisada. 

b) Entre los requisitos para incorporarse al programa no es necesario que la persona lo acepte, 

aunque sea pasivamente, ya que no está en condiciones de decidir. 

c) Puede entenderse que las Viviendas Supervisadas suponen un nivel intermedio en los grados 

de apoyo del Programa. 

d) Las Viviendas Supervisadas no cuentan con presencia de personal de FAISEM las 24h. 

http://www.faisem.es/
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28. Cuál de los siguientes dispositivos y recursos residenciales NO pertenece a los dispositivos propios 

de FAISEM. 

a)Casas Hogar. 

b) Casa de acogida. 

c) Centro de día. 

d) Viviendas Supervisadas. 

 

29. Cuál de las siguientes prestaciones no está contemplada en la Ley de promoción de la Autonomía 

Personal Atención a las personas en Situación de Dependencia 

a) Atención Residencial. 

b) Club social. 

c) Centro de día. 

d) Prestación económica vinculada al servicio. 

 

30. La decisión sobre el registro de un RADI, debe basarse en 3 dimensiones: 

a) Magnitud, temporalidad y Constancia. 

b) Magnitud, temporalidad y Agresividad. 

c) Agresividad, Constancia y Consecuencias. 

d) Temporalidad, Consecuencias y Agresividad. 

 

PREGUNTAS SUPLENTES. (OBLIGATORIO CUMPLIMENTAR) Serán utilizadas en caso de impugnación de 

algunas de las anteriores) 

 

31.) Cuál de los siguientes elementos es un factor de riesgo para padecer una esquizofrenia: 

a) Antecedentes familiares de esquizofrenia. 

b) Edad avanzada. 

c) Acontecimientos vitales menores. 

d) Retraso mental moderado. 
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32.El estigma es: 

a) Una palabra que hace referencia a un fenómeno o proceso social probablemente universal, 

enraizado en los mecanismos de cognición social y especialmente resistente al cambio, con 

connotaciones negativas hacia las personas. 

b) Una palabra que hace referencia a las autopercepciones de las personas sobre su estatus 

respecto a los demás. 

c)Una palabra que se usa en términos de salud mental para señalar a las personas con capacidad 

de resiliencia. 

d) Todas son falsas. 

33. Entre los factores que definen la complejidad de una persona con trastorno mental grave, se 

encuentran: 

a) La existencia de vivienda propia. 

b) Buena adherencia al tratamiento farmacológico. 

c) Cumplimiento riguroso de las normas establecidas. 

d) Todas son falsas. 

34. La función principal de los monitores residenciales respecto a la toma de los psicofármacos por parte 

de los usuarios es: 

a) Supervisar y fomentar el cumplimiento de las tomas indicadas por los profesionales de salud 

mental. 

b) La prescripción de la medicación. 

c) La retirada progresiva de la medicación prescrita, 

d) Ninguna de las anteriores es cierta. 

35. El plazo de incorporación de una persona usuaria al programa residencial desde la comunicación o 

aprobación del PIA, es: 

a) 7 días. 

b) 15 días. 

c) 30 días. 

d) 60 días. 

 

 

Fdo.- 
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